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PERCEPCAO DE CIRURGIOES-DENTISTAS DA ATENCAO PRIMARIA A
SAUDE SOBRE ETICA EBIOETICA: ESTUDO TRANSVERSAL EM CAMPO
GRANDE, MATO GROSSO DO SUL, 2025

PERCEPTION OF PRIMARY HEALTHCARE DENTISTS ON ETHICS AND
BIOETHICS: A CROSS-SECTIONAL STUDY IN CAMPO GRANDE, MATO
GROSSO DO SUL, 2025

RESUMO: Objetivo: Avaliar a percepgdo e o nivel de compreensao dos conceitos de ética e
bioética entre cirurgides-dentistas atuantes na Atencdo Primaria a Satide (APS) nas unidades
do Projeto Qualifica APS do municipio de Campo Grande (MS). Meétodos: Estudo
observacional, transversal e descritivo, de abordagem quanti-qualitativa, realizado entre
setembro e novembro de 2025, com 35 cirurgides-dentistas (n=35) da Estratégia Satde da
Familia. A coleta de dados ocorreu por meio de questionario estruturado contendo informagoes
sociodemograficas e questoes abertas sobre ética e bioética. Os dados quantitativos foram
analisados por estatistica descritiva, e os qualitativos por analise de contetido tematica.
Resultados: Houve predominancia do sexo feminino (74,3%) e de profissionais com
especializacdo (80,0%). A ética foi associada principalmente a conduta profissional,
responsabilidade e respeito nas relagdes com os usuarios. A bioética apresentou compreensao
mais fragmentada, com reconhecimento implicito de principios como autonomia e justiga,
porém sem sistematizagdo conceitual. Embora 89,0% tenham tido contato com ética e bioética
na graduagdo, apenas 31,0% relataram capacitacio apds a formacdo inicial. Todos
reconheceram a importancia desses principios, apontando sobrecarga de trabalho e limitagdo de
tempo como barreiras institucionais. Conclusdo: Evidenciam-se lacunas na formacdo bioética
dos cirurgioes-dentistas da APS, indicando a necessidade de estratégias de educacao
permanente contextualizadas ao cotidiano do trabalho.

Palavras-chave: Bioética; Etica profissional; Aten¢io Primaria a SatGde; Satde Bucal;
Educacao Permanente.

ABSTRACT: Objective: To evaluate the perception and level of understanding of ethics and
bioethics concepts among dental surgeons working in Primary Health Care (PHC) units of the
Qualifica APS Project in Campo Grande, Brazil. Methods: A cross-sectional, descriptive,
mixed-methods study was conducted between September and November 2025 with 35 PHC
dental surgeons (n=35) from the Family Health Strategy. Data were collected using a
structured questionnaire including sociodemographic information and open-ended questions
on ethics and bioethics. Quantitative data were analyzed using descriptive statistics, and
qualitative data were analyzed through thematic content analysis. Results: Most participants
were female (74.3%) and held postgraduate specialization degrees (80.0%). Ethics was mainly
associated with professional conduct, responsibility, and respect in patient relationships.
Understanding of bioethics was more fragmented, with implicit recognition of principles such
as autonomy and justice, but limited conceptual systematization. Although 89.0% reported
exposure to ethics and bioethics during undergraduate training, only 31.0% had participated in
continuing education after graduation. All participants acknowledged the importance of these
principles in professional practice, highlighting workload and limited time as institutional
barriers. Conclusions: The findings demonstrate gaps in bioethical training among PHC
dental surgeons, emphasizing the need for context-based continuing education strategies
aligned with daily work processes to strengthen ethical decision-making and quality of care.

Keywords: Bioethics; Ethics, Professional, Primary Health Care; Oral Health; Education,
Continuing.



1. INTRODUCAO

A ¢ética e a bioética constituem pilares normativos essenciais para a pratica em
saude, orientando decisdes clinicas, relagdes profissionais e a organiza¢do dos servicos,
especialmente em contextos de atengdo continua e proximidade com as comunidades. Na
Atencao Primaria a Satde (APS), esses referenciais adquirem centralidade, uma vez que o
cuidado ¢ desenvolvido de forma longitudinal, territorializada e orientada pelas
necessidades sociais, exigindo julgamentos morais frequentes diante de recursos limitados
e demandas complexas [1-4].

No campo da saude coletiva, a bioética tem sido progressivamente ampliada para
além de dilemas biomédicos cléassicos, incorporando debates relacionados a justica social,
equidade, vulnerabilidade e direitos humanos. Estudos contemporaneos indicam que a
aplicagdo dos principios bioéticos na APS contribui para a qualificagio do cuidado, o
fortalecimento da autonomia dos usuarios € a promo¢ao de praticas mais equitativas no
sistema publico de saude [5-8].

A atuagdo dos cirurgides-dentistas na APS insere-se nesse cendrio ampliado,
exigindo competéncias que extrapolam o dominio técnico-clinico. Esses profissionais
lidam cotidianamente com decisdes éticas relacionadas a priorizagdo de atendimentos,
comunicagdo com usudrios, consentimento informado, sigilo profissional ¢ cuidado de
populagdes socialmente vulnerdveis. Evidéncias recentes apontam que tais dilemas sdo
recorrentes na pratica odontoldogica em contextos de aten¢do primaria, demandando solida
formagao ética e bioética [9—11].

Apesar do reconhecimento normativo da ética profissional, estudos indicam que a
compreensdo da bioética entre profissionais da saude bucal tende a ser fragmentada e pouco
sistematizada. Frequentemente, essa percep¢do ¢ limitada a nogdes gerais de respeito e
cuidado ou estritamente vinculada a ética profissional deontologica — focada em normas e
deveres de classe — em detrimento de uma reflexdo bioética mais ampla, capaz de mediar
conflitos morais complexos. Essa fragilidade tem sido associada a lacunas na formagao
académica e a insuficiéncia de processos de educacdo permanente voltados a aplicagdo critica
dos referenciais bioéticos no cotidiano do trabalho [12—14].

A literatura recente também destaca que a APS constitui um espago privilegiado
para a emergéncia de conflitos éticos, em razdo da proximidade com determinantes sociais
da saude, desigualdades estruturais e pressdes organizacionais. Condigdes como
sobrecarga de trabalho, escassez de tempo e limitacdes institucionais podem restringir a
capacidade dos profissionais de refletir criticamente sobre suas praticas, dificultando a
incorporagdo efetiva dos referenciais bioéticos na tomada de decisao [15—-17].

Nesse contexto, pesquisas empiricas tém ressaltado a importdncia de ambientes
institucionais que promovam espag¢os de didlogo, educacdo permanente e suporte ético,



favorecendo praticas profissionais mais seguras, reflexivas e alinhadas aos principios da
APS. A integracdo entre formagdo, gestdo e organiza¢do do trabalho ¢ apontada como
elemento estratégico para o fortalecimento da ética na pratica assistencial [18 —20].

Apesar do avanco da producdo cientifica sobre ética e bioética em satde, ainda sdo
limitados os estudos observacionais que descrevem, de forma sistematica e transparente,
como cirurgides-dentistas da APS percebem e compreendem esses conceitos em seu
cotidiano profissional. Lacunas persistem quanto a caracterizagdo dos participantes, dos
contextos institucionais ¢ dos procedimentos analiticos, dificultando a comparabilidade e
a reprodutibilidade dos achados [9,12,18].

Estudos recentes publicados na Epidemiologia e Servigos de Satde destacam a
centralidade da Atengdo Priméria a Saude na organizagdo do SUS e o papel estratégico da
educacdo permanente para qualificagdo dos processos de trabalho e da gestao local [21,22].
No campo da saude bucal, evidenciam-se desigualdades no protagonismo das equipes da
APS, associadas a limitagdes organizacionais e formativas, reforcando a necessidade de
estratégias institucionais continuas de qualificacdo profissional [23]. Ademais, andlises
nacionais apontam que o acesso a APS permanece condicionado por fatores sociais e
estruturais, o que exige respostas éticas e gerenciais orientadas pela equidade [24].

Diante dessa lacuna, torna-se fundamental a realizacdo de estudos observacionais
conduzidos com rigor metodolégico, que descrevam claramente o delineamento e as
estratégias de analise. A ado¢ao das recomendagdes do STROBE permite maior transparéncia
na produg¢do de evidéncias, favorecendo a interpretagdo critica dos achados e sua
aplicabilidade na gestdo da APS [15-20]. No cendrio nacional, as discussdes recentes
destacam a centralidade da Atengdo Primaria na organizacao do SUS e o papel estratégico da
educacdo permanente para qualificar o acesso e promover respostas éticas orientadas pela
equidade [21-24].

Assim, o presente estudo foi delineado com o objetivo de avaliar a percepgao e o nivel
de compreensdo dos conceitos de ética e bioética entre cirurgides-dentistas atuantes na
Atencdo Primaria a Saude. Espera-se que os resultados contribuam para identificar lacunas
formativas e subsidiar estratégias de qualificacdo do cuidado em saude bucal no ambito do
sistema publico de satde.



2. METODOS

2.1. Delineamento do estudo

Trata-se de um estudo observacional, transversal e descritivo, com abordagem
quanti-qualitativa. O relato da pesquisa foi estruturado conforme as recomendacdes do
guideline STROBE (Strengthening the Reporting of Observational Studies in
Epidemiology) para a etapa quantitativa e pautou-se nos critérios do COREQ
(Consolidated Criteria for Reporting Qualitative Research) para a etapa qualitativa,
assegurando o rigor e a transparéncia metodologica. [26-27].

2.2.  Cenario da pesquisa e populacido-alvo

A pesquisa foi conduzida nas Unidades de Satde da Familia (USF) vinculadas ao
Projeto Qualifica APS, no municipio de Campo Grande, Mato Grosso do Sul, em parceria
com a Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz), em contexto de forte integracdo ensino-servigo
por meio do Programa de Residéncia Multiprofissional em Saide da Familia
SESAU/Fiocruz.

O Projeto Qualifica APS consiste em uma estratégia municipal de formagao e
intervengdo em servico, desenvolvida no municipio de Campo Grande (MS), voltada a
qualificagdo dos processos de trabalho na Atencdo Primdria a Saude, por meio da
integracdo entre ensino, gestao e praticas assistenciais.

A populacdo-alvo foi composta por 38 cirurgides-dentistas atuantes na Estratégia
Satide da Familia (ESF) do municipio no periodo do estudo. Considerando tratar-se de um
universo finito de profissionais, optou-se por amostragem ndo probabilistica por
conveniéncia, uma vez que a totalidade dos profissionais elegiveis foi convidada,
inviabilizando a aplicacdo de calculo amostral formal.

Foram incluidos cirurgides-dentistas com vinculo ativo e que aceitaram participar
mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Foram
excluidos profissionais em licenga ou férias e questionarios com mais de 20% de respostas
incompletas. Houve trés perdas, todas relacionadas a afastamento temporario do servigo,
resultando em uma amostra final de 35 participantes (n = 35). Nao foram identificadas
diferencas relevantes no perfil profissional entre respondentes e ndo respondentes.



2.3. Instrumento de coleta e variaveis

Os dados foram coletados entre setembro e novembro de 2025 diretamente nas
unidades de satde. Utilizou-se um questionario estruturado autoaplicavel dividido em:

Secdo I: Perfil sociodemografico e profissional (sexo, idade, formagao e tempo de
atuacdo).

Secao II: Percepcdes sobre ética e bioética, explorando o nivel de compreensdo sobre os
principios fundamentais do principialismo — baseados no referencial tedrico de Beauchamp e
Childress (autonomia, beneficéncia, ndo maleficéncia e justica) — além da identificacdo de
lacunas formativas e dilemas éticos vivenciados na pratica odontologica.

2.4. Analise dos dados

A andlise integrou procedimentos quantitativos e qualitativos, visando compreensao
abrangente do fendmeno estudado.
Andlise quantitativa:

As variaveis fechadas foram organizadas em planilha eletronica e analisadas por
estatistica descritiva simples (frequéncias absolutas e relativas), utilizando o software IBM
SPSS Statistics®, versao 26.0.

Andlise qualitativa:

As questdes abertas foram submetidas a Analise de Conteudo Tematica de Bardin,
seguindo as etapas de pré-analise (leitura flutuante), exploracdo do material (codificagdo e
agrupamento das unidades de significado) e interpretacdo dos resultados a luz da bioética
contemporanea. A saturagao teorica foi verificada durante o processo de analise do corpus
textual, constatando-se a repeti¢do de temas e a auséncia de novos elementos conceituais
relevantes a partir da andlise sistematica das respostas dos 35 participantes, o que
confirmou a suficiéncia dos dados para o alcance dos objetivos propostos.

Os questionarios incompletos foram descartados conforme o critério ja estabelecido.

2.5. Potenciais vieses

Reconhece-se a possibilidade de viés de desejabilidade social, uma vez que os
participantes podem ter respondido de forma alinhada a normas éticas esperadas. Além disso,



o uso de amostra por conveniéncia e a coleta autoaplicavel podem limitar a generalizagdo dos
achados, aspectos considerados na interpretagdo dos resultados.

2.6. Aspectos éticos

O estudo foi conduzido em conformidade com os preceitos éticos previstos na
Resolugdo n°® 466/2012 do Conselho Nacional de Satde (CNS) e foi aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa sob o CAAE n° 70638123.1.0000.5153. Todos os participantes
consentiram formalmente ap6s receber explicacdes detalhadas sobre os objetivos,
procedimentos, riscos e beneficios da pesquisa, assinando o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE). Foram assegurados anonimato, confidencialidade e liberdade
para desisténcia em qualquer fase do estudo, sem prejuizo aos participantes. Os dados
obtidos serdo utilizados exclusivamente para fins académicos e cientificos, sendo
armazenados de forma segura pelo periodo regulamentar antes de seu descarte sigiloso.

2.7. Disponibilidade dos dados

Os dados que sustentam os achados deste estudo estdo disponiveis com os autores,
mediante solicitacdo justificada, respeitando os principios éticos e a confidencialidade dos
participantes.



3. RESULTADOS

3.1.  Caracterizacao dos participantes

Participaram do estudo 35 cirurgides-dentistas (n = 35) atuantes na Atengao Primaria a
Satide no municipio de Campo Grande (MS), em 2025. Observou-se predominancia do sexo
feminino (74,3%; 1C95%: 57,9—-86,1) e de profissionais com especializacao (80,0%; 1C95%:
63,1-91,6). A faixa etaria mais frequente foi entre 25 e 35 anos (62,9%), evidenciando um
grupo profissional majoritariamente jovem, porém com diversidade de tempo de atuacao.

Tabela 1-Caracterizacao sociodemografica dos cirurgides-dentistas participantes (n=35)

Variavel Categoria n %

Sexo Feminino 26 74,3

Masculino 9 25,7

Faixa etdria 24-30 10 28,6

(anos)

31-35 12 34,3

36-40 6 17,1

41-50 5 14,3

>50 2 5,7

Etnia Branca 18 51,4
autodeclarada

Parda 14 40

Preta 2 5,7

Outra 1 2,9

Escolaridade Graduacao 4 11,4
Especializacao 28 80

Mestrado 3 8,6
Doutorado 0 0

Fonte: Elaborado pela autora, 2025

A tabela 1 apresenta distribuicio por sexo, faixa etaria, etnia autodeclarada e
escolaridade, com frequéncias absolutas, relativas e respectivos intervalos de confianga de 95%.

Observacao metodoldgica: o uso de 1C95% foi aplicado as proporgdes principais,
aumentando a robustez descritiva dos achados, conforme recomenda¢dao do STROBE.

3.2.  Trajetoria profissional



Quanto ao tempo de exercicio profissional, predominou atuagdo entre 6 ¢ 10 anos
(31,4%; 1C95%: 17,5-48,7). Em relagdo ao tempo na Estratégia Saide da Familia, a maior
propor¢do concentrou-se entre 2 e 5 anos (42,9%), enquanto 40,0% dos participantes estavam
ha menos de um ano na equipe atual, indicando rotatividade recente nas unidades.

Tabela 2 - Trajetoria profissionaldos cirurgides-dentistas na APS (n = 35)

Variavel Categoria n %
Tempo de exercicio <2anos 4 114
profissional

2-5 anos 7 20
6-10anos 11 314
11-15 8 22,9

anos
>15anos 5 14,3
Tempo de atuagéo na ESF <2anos 6 17,1

2-5anos 15 42,9
6-10anos 9 25,7
>10anos 5 14,3
Tempo na equipe atual <lano 14 40
1-3anos 13 37,1
> 3 anos 8 229

Fonte: Elaborado pela autora, 2025

3.3. Conhecimento dos conceitos de ética e bioética

3.3.1 Percepcdo sobre ética

As respostas referentes ao termo “ética” revelaram que os participantes associam
majoritariamente o conceito a valores como respeito, responsabilidade, conduta e moral. A ética
foi compreendida como elemento orientador do comportamento humano e profissional,
relacionado a postura correta diante das situagdes cotidianas de trabalho. Muitos participantes
destacaram que a ética fundamenta as relagdes entre profissionais e usudrios, contribuindo para
a qualidade do atendimento e a constru¢do de vinculos baseados na confianga. De modo geral,
os profissionais apresentam compreensao consistente da ética enquanto principio estruturante
da prética clinica, alinhada as defini¢des presentes na literatura.



Quadro 1 -Categorias tematicas associadas ao conceito de ética

Categoria temadtica Exemplos de termos citados
Conduta profissional “postura”, “comportamento
correto”
Valores morais “moral”, “honestidade”
Relagdo com o usudrio “respeito”, “empatia”
Responsabilidade “compromisso”,
profissional “responsabilidade”

Fonte: Elaborado pela autora, 2025

3.3.2 Percepgdo sobre bioética

A percepgdo dos participantes sobre o termo “bioética” foi mais heterogénea, porém
convergente para dimensoes relacionadas ao respeito a vida, a autonomia do paciente, ao
cuidado com o outro e as decisdes que envolvem dilemas clinicos. Muitos compreenderam a
bioética como campo que discute principios que orientam a conduta do profissional nas
situagdes que envolvem risco, vulnerabilidade, tratamento e escolhas terapéuticas. Observou-
se que, embora alguns ndo nomeiem diretamente os quatro principios classicos da bioética
(autonomia, beneficéncia, ndo maleficéncia e justica), suas respostas revelam um conhecimento
implicito e uma familiaridade pratica com esses valores. No entanto, a variabilidade das
respostas e a auséncia de terminologia técnica sugerem que o conceito de bioética ainda ¢
menos consolidado e sistematizado entre os profissionais, quando comparado a ética
profissional.
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3.4. Conhecimento formal e experiéncias prévias

A maioria dos participantes relatou contato com ética e bioética durante a graduagao
(89,0%; 1C95%: 73,0-96,4). Entretanto, apenas 31,0% referiram participacdo em capacitagdes
apos a formagdo inicial, evidenciando lacuna na educacao permanente.

Tabela 3 -Formacao e capacitagdo em ética e bioética (n =35)

Variavel Resposta n %
CONTATO COM ETICA/BIOETICA NA SIM 31 89
GRADUACAO

Nio 4 11
PARTICIPOU DE CAPACITACAO APOS A Sim 11 31
GRADUACAO

Nio 24 69
TIPO DE CAPACITACAO* Especializagdo 6 17

Curso/Oficina 3 8,6

PALESTRA/SEM 2 57

INARIO

Fonte: Elaborado pela autora, 2025
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3.5. Importincia da ética e bioética no trabalho em satde

Os participantes foram unanimes ao afirmar que o trabalho dos profissionais de satde
deve ser pautado nos principios da ética e da bioética. Entre as justificativas apresentadas,
destacam-se a importancia de garantir atendimento humanizado, respeitoso e seguro; a
necessidade de reconhecer e preservar a autonomia do paciente; a responsabilidade na tomada
de decisdes clinicas; a prevenc¢ao de danos; e a promogao da justica no cuidado e na organizagao
dos servicos. Os profissionais ressaltaram que tais principios sdo essenciais para orientar
situagdes complexas e conflitos morais frequentes no cotidiano da APS. Essa compreensio
demonstra alinhamento com a literatura cientifica ja apresentada no TCR, que destaca a ética
como elemento fundamental na condugao da pratica profissional em saude.

3.6. Possibilidade de ensinar ética e bioética na APS

A maior parte dos participantes acredita ser possivel, necessario e desejavel ensinar ética
e bioética no contexto da Atencdo Primaria. As sugestdes oferecidas incluem a realizagao de
cursos teoricos e praticos, rodas de conversa, oficinas, metodologias ativas, debates e analise
de casos reais. Alguns profissionais reforcaram que o ensino deve estar diretamente relacionado
as situacgdes vivenciadas no cotidiano da ESF, favorecendo o pensamento critico, a tomada de
decisdo fundamentada e a capacidade de resolver conflitos éticos. Houve também
recomendacdes para que as capacitagdes sejam continuas e integradas as rotinas de educacao
permanente, fortalecendo a cultura organizacional de cuidado ético e humanizado.

3.7. Interesse em aprofundamento sobre o tema

A maioria dos cirurgides-dentistas manifestou interesse em aprofundar seus
conhecimentos sobre ética e bioética, justificando que tais conteudos contribuem para a
qualificagdo da pratica profissional, para a tomada de decisdes seguras e para o fortalecimento
da relacdo com os usudrios. O aprimoramento desses conhecimentos foi descrito como
importante para enfrentar dilemas cotidianos e promover melhor atendimento. Entretanto,
alguns profissionais mencionaram que a falta de tempo ou disponibilidade de horarios constitui
obstaculo para participar de formagdes complementares. Ainda assim, o interesse predominante
entre os participantes reforca a necessidade de iniciativas institucionais que ampliem
oportunidades de qualificagao.
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4. DISCUSSAO

O presente estudo teve como objetivo avaliar a percep¢do e o nivel de compreensao
dos conceitos de ética e bioética entre cirurgides-dentistas atuantes na Atengdo Primaria a
Satde (APS). Os achados indicam que a ética profissional ¢ amplamente reconhecida e
incorporada ao discurso dos participantes, enquanto a bioética apresenta compreensao
menos sistematizada, resultado coerente com estudos recentes que apontam diferengas na
assimilagdo pratica desses conceitos entre profissionais da APS [1-4.8].

A associagdo predominante da ética a conduta profissional, responsabilidade e
respeito ao usuario confirma evidéncias nacionais € internacionais que descrevem a ética
como um componente normativo ja internalizado no cotidiano da pratica em satde bucal.
Estudos realizados em contextos semelhantes demonstram que esses valores sao
frequentemente mobilizados de forma pragmatica, sobretudo em cenarios de atengdo
primaria caracterizados por proximidade com a comunidade e continuidade do cuidado [9—
11,18].

Os achados deste estudo demonstram que a percep¢ao ética dos profissionais ainda
estd fortemente ancorada no principialismo classico proposto por Beauchamp e Childress
[25]. Isso ¢ evidenciado quando os entrevistados priorizam conceitos de beneficéncia e ndo
maleficéncia em detrimento de uma analise social mais ampla da bioética de protecao.

As percepgOes dos cirurgides-dentistas sobre ética e bioética foram reforgadas por
falas que evidenciam diferencas na sistematizacao conceitual desses termos. A ética foi
predominantemente compreendida como orientacdo da conduta profissional e das relagdes
com os usudrios, conforme expressam os relatos: “E agir corretamente no atendimento ao
paciente” (CD-01) e “E ter responsabilidade e respeito no trabalho diario” (CD-07). Em
contraste, a bioética foi associada a situagdes que envolvem decisdes complexas e respeito
a autonomia, porém de forma menos estruturada conceitualmente, como observado nas
falas: “Esta ligada as decisdes dificeis do cuidado” (CD-12) e “E respeitar a escolha do
paciente” (CD-19). Esses excertos ilustram que, embora principios bioéticos estejam
presentes no discurso, sua compreensdo ocorre majoritariamente de maneira implicita,
corroborando a analise categorial previamente apresentada.

Em contrapartida, a compreensdo fragmentada da bioética observada neste estudo
converge com achados que indicam dificuldades dos profissionais em reconhecer e nomear
explicitamente os principios bioéticos, apesar de os aplicarem intuitivamente na pratica
clinica. Pesquisas com profissionais da APS e da odontologia apontam padrdo semelhante,
no qual a bioética ¢ associada a decisdes complexas e ao respeito a vida, sem articulacao
conceitual estruturada [12—14,20].

Embora os cirurgides-dentistas participantes demonstrem familiaridade com os
principios classicos da bioética, como autonomia, beneficéncia, ndo maleficéncia e justiga,
a aplicacdo desses referenciais ocorre, em grande medida, de forma descontextualizada das
condigdes estruturais que caracterizam o cotidiano do Sistema Unico de Satide. No
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contexto da Atencdo Primdria a Saide de Campo Grande, marcado por desigualdades
sociais, limitagdes organizacionais e demandas assistenciais complexas, a tomada de
decisdo ética extrapola o ambito individual e exige a incorporacdo de principios orientados
pela equidade e pela justica social. A luz da Bioética de Intervencdo, a pratica ética em
saude bucal coletiva demanda ndo apenas o respeito abstrato a principios universais, mas
uma atuagdo critica e comprometida com a reducao de vulnerabilidades, a priorizagdo de
grupos socialmente desfavorecidos e o enfrentamento das iniquidades produzidas no
proprio processo de organizagdo do cuidado no SUS. Essa distingdo evidencia que a ética
aplicada na APS ndo pode ser compreendida apenas como escolha moral individual, mas
como pratica ético-politica inserida no campo da saude coletiva, articulando gestao,
educacao permanente e responsabilidade social.

Do ponto de vista quantitativo, a elevada propor¢do de participantes que relataram
contato com ética e bioética durante a graduacdo (89,0%) contrasta com a baixa
participagdo em capacitagdes apos a formacao inicial (31,0%). Esse achado reforga
evidéncias de que a formagdo ética tende a se concentrar no periodo académico, com oferta
limitada de educacdo permanente, o que pode comprometer a atualizacdo conceitual e a
reflexdo critica ao longo da trajetoria profissional [6,7,12].

A andlise da trajetoria profissional revelou uma predominancia de tempo intermediario
de atuagdo na Estratégia Satide da Familia, contudo, identificou-se uma elevada rotatividade
recente, com 40,0% dos participantes atuando hd menos de um ano na equipe atual. Estudos
apontam que a estabilidade profissional favorece o desenvolvimento de competéncias éticas e
reflexivas, enquanto esse cendrio de transitoriedade identificado em Campo Grande pode
dificultar a consolidacdo de praticas éticas compartilhadas e o estabelecimento de vinculos
longitudinais entre o cirurgido-dentista e a comunidade. A rotatividade frequente impde
barreiras a continuidade do cuidado, um dos pilares da Aten¢do Primaria, e limita a
profundidade das relagdes interpessoais que fundamentam a tomada de decisdo ética no
territorio [5,15,19].

A unanimidade quanto a importdncia da ética e da bioética na pratica profissional
demonstra um elevado reconhecimento normativo desses principios, o que, contudo, ndo
garante a sua efetiva incorporagdo critica no quotidiano do trabalho. A literatura indica que
esse descompasso € frequente em contextos marcados por sobrecarga e escassez de tempo,
barreiras também identificadas pelos participantes deste estudo. Neste cendrio, a "soberania
do tempo" torna-se um fator determinante; quando o profissional ¢ pressionado por metas de
produtividade e fluxos assistenciais densos, a sua autonomia para refletir e realizar
julgamentos morais profundos ¢ frequentemente suprimida pelo pragmatismo técnico. Essa
limitacdo institucional restringe a capacidade do cirurgido-dentista de atuar como um agente
moral pleno, reforcando a necessidade de suporte institucional e da reserva de espagos
protegidos na agenda para o exercicio reflexivo da pratica em saude [16,17,21].

No que se refere as implicagdes praticas, os resultados apontam para a necessidade de
fortalecimento de estratégias de educacao permanente em satide que abordem ética e bioética
de forma aplicada e contextualizada. Para a gestdio da APS, recomenda-se a
institucionalizacdo de espagos regulares de discussdo ética, como andlise de casos reais e
rodas de conversa interdisciplinares, alinhadas aos processos de trabalho das equipes [18—
20].
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A luz da Bioética de Intervencio, tais achados reforcam que a educagdo permanente
ndo deve ser compreendida apenas como atualiza¢do técnica, mas como instrumento ético-
politico voltado a reducdo de desigualdades e ao fortalecimento do cuidado no SUS,
especialmente no contexto da saude bucal coletiva e da gestdo da APS [9,21,23].

No ambito da formagdo profissional, os achados reforcam a importancia de
metodologias ativas e da integracdo ensino-servico como estratégias para o
desenvolvimento de competéncias éticas e bioéticas. Evidéncias recentes demonstram que
abordagens formativas contextualizadas favorecem maior capacidade de julgamento moral
e tomada de decisdo ética em cenarios complexos da APS [13,14,18].

Entre as recomendagdes especificas, destacam-se: a inclusdo de modulos de bioética
aplicada nos programas de educacao permanente; o estimulo a discussdo interdisciplinar
de dilemas éticos no ambito das equipes de saide da familia; e o fortalecimento de politicas
institucionais que promovam ambientes de trabalho favoraveis a reflexdo ética,
especialmente em contextos de alta rotatividade profissional [6,7,15,20].

A utilizagdo das diretrizes STROBE ¢ COREQ neste estudo permitiu uma descri¢ao
transparente e sistematica tanto dos dados quantitativos quanto das percepcdes qualitativas,
assegurando que o perfil da amostra e as perdas amostrais fossem claramente reportados. Essa
transparéncia metodologica ¢ fundamental para que gestores e pesquisadores de outros
contextos da Aten¢do Primdria possam comparar esses achados com suas realidades locais,
facilitando a identificagdo de padrdoes comuns de fragilidade ética e o desenvolvimento de
estratégias de educagdo permanente mais assertivas e reprodutiveis no ambito do SUS.

4.1. Limitacoes do estudo

Este estudo apresenta limitagdes que devem ser consideradas na interpretacdo dos
achados. O delineamento transversal impossibilita o estabelecimento de relagdes de
causalidade entre as variaveis estudadas, oferecendo um recorte pontual da realidade. A
utilizacdo de uma amostra por conveniéncia, restrita a um projeto especifico de qualificacao
(Qualifica APS), limita a generalizagdo dos resultados para outros contextos geograficos ou
organizacionais. Ademais, o uso de questionario autoaplicavel pode ter favorecido o viés de
desejabilidade social, no qual os profissionais tendem a responder de forma alinhada as
expectativas éticas ideais. No entanto, o rigor metodoldgico adotado e a transparéncia no
relato dos dados minimizam tais impactos, oferecendo evidéncias relevantes que contribuem

para a compreensdao das percepgdes €ticas na pratica odontologica em saude coletiva
[16,18,19].

4.2. Consideracoes Finais

Em sintese, os resultados deste estudo indicam que, embora a ética profissional
esteja amplamente incorporada ao discurso dos cirurgides-dentistas da APS, a bioética
permanece menos sistematizada conceitualmente, com aplicagdo predominantemente
intuitiva e implicita baseada nos principios do principialismo. A discrepancia entre elevada
exposicdo a tematica na graduacdo (89%) e baixa participacdo em educacdo permanente
(31%) evidencia a necessidade de estratégias institucionais continuas, capazes de articular
teoria e pratica no cotidiano do trabalho, bem como uma lacuna formativa que compromete a
atualizagdo critica ao longo da trajetdria profissional.

Tais estratégias devem considerar as condigdes organizacionais da APS, incluindo
rotatividade profissional (40%) e sobrecarga assistencial, e privilegiar metodologias ativas,
discussdao de casos e integracao ensino-servico. Ao reforgar a centralidade da formagao ética
aplicada para a qualificacdo do cuidado, os achados contribuem para orientar acdes de gestao
e educacdo permanente voltadas ao fortalecimento da tomada de decisdo ética, da equidade e
da qualidade assistencial no 4mbito do Sistema Unico de Saude [6—8,12—15,18-20].



Os achados deste estudo oferecem subsidios diretos para a gestdo da Atencdo
Primaria & Saude de Campo Grande no planejamento e qualificagdo das agdes de educacao
permanente voltadas as equipes de saude bucal. Ao evidenciar que, embora a ética
profissional esteja amplamente reconhecida, a compreensdo da bioética permanece
fragmentada e pouco sistematizada, a pesquisa permite aos gestores identificar lacunas
formativas concretas e alinha-las as necessidades reais do processo de trabalho na APS.
Esses resultados podem orientar a formulagdo de estratégias de educacdo permanente
baseadas em metodologias ativas, discussdo de casos éticos vivenciados no cotidiano das
equipes ¢ integragdo ensino-servi¢o, fortalecendo a tomada de decisdo ética, a
humanizacdo do cuidado e a equidade na atencdo a satide bucal. Dessa forma, o estudo
contribui para o aprimoramento da gestdo do SUS em nivel municipal, ao fornecer
evidéncias empiricas que apoiam o desenvolvimento de politicas formativas continuas,
contextualizadas e sustentdveis no ambito da Estratégia Saude da Familia.

Este estudo preenche uma lacuna na literatura sobre a percep¢do bioética na

odontologia publica e oferece subsidios para a implementagdo de trilhas de aprendizagem
no Projeto Qualifica APS.
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: BIOETICA E EDUCAGAO: CONSTRUINDO DISCURSOS E PRAXIS NO ESPAGO-
TEMPO DA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE NO MUNICIPIO DE CAMPO GRANDE

Pesquisador: Keith Bullia da Fonseca Simas

Area Tematica:

Verséao: 2

CAAE: 70638123.1.0000.5153

Instituicao Proponente: Universidade Federal de Vigosa

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio
DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.253.104

Apresentacao do Projeto:

O presente projeto de pesquisa por objetivo avaliar os problemas bioéticos

vivenciados pelas equipes da APS no Municipio de Campo Grande, de modo a propor ferramentas teéricas
para a abordagem dos mesmos. Os métodos utilizados incluem (1) a aplicacdo de questionario, (2) a analise
documental, (3) a observagao participante e (4) o grupo focal. A partir dos resultados da pesquisa espera-se
subsidiar a implementagéo de discussao junto aos gestores em nivel local, profissionais ligados ao servigo e
a academia e a comunidade, sobre a relevancia do debate bioético para a atuagéo do profissional de saude
no ambito da APS.

Objetivo da Pesquisa:

Descrever os problemas bioéticos vivenciados pelos trabalhadores da atengdo primaria a saude do
Municipio de Campo Grande e propor estratégias de formagdo para a abordagem das questdes
identificadas.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

RISCOS:

Como riscos da pesquisa destacam-se o tempo despendido e o eventual desconforto relacionado ao

preenchimento do questionario. O tempo dispendido para a participacdo das oficinas de

Enderego: Universidade Federal de Vigosa, Avenida PH Rolfs s/n, Edificio Arthur Bernardes

Bairro: Campus Universitario CEP: 36.570-977
UF: MG Municipio: VICOSA
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formagao em bioética e atengdo primaria a salde e o eventual mal estar provocado pela reflexao acerca de
problemas bioéticos relativos a atuagdo dos profissionais da saude, sdo também riscos atinentes ao

presente projeto.

Beneficios:

Como beneficios potenciais podem ser relatados as possibilidades de melhor conhecimento sobre os
problemas bioéticos na atengdo primaria a salide, o que podera contribuir para o aprimoramento dessa
importante dimenséo do trabalho em saude

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

O estudo realizara uma investigacdo sobre os principais problemas bioéticos identificados pelos
trabalhadores da APS do Municipio de Campo Grande bem como a verificagdo do conhecimento dos
mesmos sobre os conceitos de ética e bioética, através da aplicagdo de um questionario validado

Consideragées sobre os Termos de apresentacido obrigatéria:

adequados

Recomendagodes:

- Cronograma do estudo: ajustado

- Termo de sigilo e confidencialidade dos dados: incluido

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Projeto aprovado.

Consideragées Finais a critério do CEP:

Ao término da pesquisa é necessario apresentar, via notificagado, o Relatério Final (modelo disponivel no site
www.cep.ufv.br). Apds ser emitido o Parecer Consubstanciado de aprovagao do Relatério Final, deve ser
encaminhado, via notificagdo, o Comunicado de Término dos Estudos para encerramento de todo o
protocolo na Plataforma Brasil.

Projeto aprovado autorizando o inicio da coleta de dados com os seres humanos a partir da data de

emiss&o deste parecer.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagoes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 14/0772023 Aceito
do Projeto ROJETO_2131889.pdf 11:12:18
Outros Carta_Resposta.docx 14/0/72023 | Keith Bullia da Aceito
11:11:54 | Fonseca Simas

Outros Anexo_5_termo_de_sigilo.docx 14/0772023 | Keith Bullia da Aceito
11:09:51 Fonseca Simas

Cronograma Cronograma_detalhado.docx 14/0/72023 | Keith Bullia da Aceito
11:05:33 Fonseca Simas

Outros ANEXO 4 atividades.docx 16/0672023 | Keith Bullia da Aceito
23:48:00 Fonseca Simas

Outros ANEXO_3_gruposFocais.docx 16/0672023 | Keith Bullia da Aceito
23:47:53 Fonseca Simas

Outros ANEXO_2 oficinais_formacao_bioetica. 16/06/2023 | Keith Bullia da Aceito

docx 23:47:47 Fonseca Simas
Outros ANEXO_1_conhecimento_sobre_o0s_co 16/06/2023 | Keith Bullia da Aceito
nceitos_de_etica_e_bioetica.docx 23:47:39 | Fonseca Simas

Projeto Detalhado 7 | Projeio_Defalhado_Bioefica_na_formac | 16/06/2023 | Kelth Bullia da Aceito

Brochura ao_em_saude_em_Campo_Grande.doc 23:46:48 Fonseca Simas

Investigador

Folha de Rosto folhaDeRosto_ass2.pdf 0770672023 | Keith Bullia da Aceito
12:07:19 Fonseca Simas

ICLE / Termos de | TCLE.docx 23/05/2023 | Kerth Bullia da Aceito

Assentimento / 22:12:55 Fonseca Simas

Justificativa de

Auséncia

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Nao

VICOSA, 22 de Agosto de 2023

Assinado por:

Guilherme de Azambuja Pussieldi

(Coordenador(a))
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